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Nicecream

ZUTATEN UND SO GEHTS

* 1 reife Banane n Die Banane in Scheiben schneiden und min. fur 4 Stun-
¢  Schluck Mandelmilch den ins Gefrierfach geben.

Topping nach Wahl: B Die Bananensticke ca. 10 Min. antauen lassen und zu-
*  Wikinger-Kekse sammen mit der Mandelmilch im Mixer cremig puUrie-
e Schokoraspeln ren.

* NoUsse

* Beeren B Die Nicecream in einem Glas oder Schalchen anrichten
¢ Schokocreme/ Nussmus und mit Kekskromeln und Toppings nach Wahl garnieren.
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